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大会概要

名称：「日本モルック選手権大会 2026」

「 １) 日本モルック選手権大会2026本戦 」
「 ２) 日本モルック選手権大会2026地区ブロック予選 」

を開催いたします。

日本モルック選手権大会 2026 本戦における成績上位選手（３名）を、
その年に開催される世界大会の国別対抗戦出場選手とし

2026年の「日本代表」 とします。

日本代表選手の定義

「日本モルック選手権大会の戦績（＊）によって選抜された国別対抗戦出場選手」及び
「その他の方法により日本モルック協会が日本代表と認めた選手」を
（モルック）日本代表（選手/チーム）と呼ぶ。
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日本モルック選手権大会 2026
スケジュール
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日本モルック選手権大会 2026　スケジュール

12月9日 日本モルック選手権大会 2026　詳細情報発表

12月22日 地区ブロック予選　エントリー開始

1月23日 地区ブロック予選　エントリー終了

2月中旬
各地区ブロック予選からの日本モルック選手権大会本戦

出場枠数  確定

3月上旬
～5月中旬

各地区ブロック予選　開催

6月7日 日本モルック選手権大会 2026 本戦

11月19日 日本モルック選手権大会 2026　スケジュール発表
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日本モルック選手権大会 2026 本戦
について
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■実施日（予定）

2026年6月7日（日）終日開催

■実施場所

大阪府大阪市

■大会概要

出場人数： 132名前後で調整中
※2026年度JMA選手登録必須
※地区ブロック予選・日本大会・ジャパンオープン・ビーチシリーズ・

　 　全国レク大会（エキスパートの部）の上位入賞者が日本選手権本戦への
　出場資格を得る
※日本モルック選手権大会  地区ブロック予選全体のエントリー状況に応じて、

　　　　　　　　　　　 　 　 　各地区ブロック予選ならびに各予選会場から選出される人数が決まります。

参加費： 設定なし  
　　 ※日本モルック選手権大会本戦費用は地区ブロック予選時の参加費に含む
　　 ※日本大会・ジャパンオープン・ビーチシリーズ・全国レク大会（エキスパートの部）

　の上位入賞者は地区ブロック予選免除のため、参加費も不要

大会概要：１）日本モルック選手権大会 2026 本戦　概要
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地区ブロック予選が免除となる場合について

日本モルック
選手権大会

本戦

ビーチシリーズ

　全国レクリエーション大会
　　（エキスパートの部）

各大会の上位入賞者は、日本モルック選手権大会本戦への出場資格を得ます。
つまり、地区ブロック予選は、免除となります。

選手登録必須

オープン
大会

オープン
大会

7

日本モルック選手権大会本戦に出場する場合は
「選手登録」が必須になります

モルック日本大会

モルックジャパンオープン

オープン
大会

オープン
大会

※すでに地区ブロック予選の結果により本戦出場資格を得ている方が、
　各大会で上位で本戦の出場権を獲得している場合、その方は当該地区ブロック予選が免除となります。
　その場合、当該地区ブロック予選の次点の方が、本戦への繰り上げ出場となります。

2025年10月25,26日開催＠福島県

地
区
ブ
ロ
ッ
ク
予
選
　
免
除

2026年4月18,19日開催予定＠大阪府

2025年9月～2026年5月開催予定

2025年11月2日開催＠愛知県

再掲
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■日本モルック選手権大会本戦の組み合わせについて

選手権大会本戦の組み合わせは、各地区ブロック予選の結果により事前に決定いたします。
選手権大会本戦当日の不参加、ならびに 2026年度JMA選手登録がお済みでない方に
関しては、当日棄権となりますので、予めご了承ください。

■棄権・空き枠の追加募集について

選手権大会本戦出場の棄権の連絡をいただいた 場合

各地区ブロック予選から選手権大会本戦に出場できる人数は異なります。
　　各地区ブロック予選で選手権大会本戦出場権を得た方から 2026年5月11日(月)までに
　　棄権の連絡をいただいた場合は、その大会会場での「次点」の方を繰り上げとし、
　　本戦への参加をされるかの意思確認をさせていただきます。

※確認については、 2026年5月17日(日)までを締切とし、埋まらない枠は空き枠とします。

（次点の方の例）
1）●月●日の関東地区ブロック予選で 4名が本戦出場（1位～4位）。5位の方が次点。
2）△月△日の北海道・東北地区ブロック予選で 11名が本戦出場（1位～11位）。

　　　   うち2名が棄権した場合、12位・13位の方が次点。

日本モルック選手権大会 2026 本戦 注意点

88
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日本モルック選手権大会 2026
地区ブロック予選のエントリーについて

99
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■実施日・場所 : 3月上旬～5月中旬にて各地域で開催　 ※詳細はP14,15
※地区ブロック予選全体のエントリー状況に応じて
　各地区ブロック予選から本戦へ選出される人数が決まります。

■参加費： 2,200円／1人　※別途システム料がかかります

■エントリー条件： 2025年度（2025年4月～2026年3月）のJMA選手登録がお済みの方

または
2026年度（2026年4月～2027年3月）のJMA選手登録がお済みの方

　 ※選手登録の種類（一般選手・学生選手・ジュニア選手）は問いません。

■エントリー方法： 「ぜぶらる」よりエントリー（先着）
※選手登録が済んでいる方のみ、エントリーの開始時刻になりましたら、

　 　ぜぶらる内のTOPページにエントリーページが表示されるようになります。

■エントリー期間：  2025年12月22日(月)20:00
～ 2026年1月23日(金)23:59

大会概要：２）日本モルック選手権大会 2026 地区ブロック予選　概要
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エントリー上の大切なポイント

1.JMA選手登録について

地区ブロック予選への出場は、下記のいずれかの選手登録が必要となります。
・ 2025年度（2025年4月～2026年3月）JMA選手登録
・ 2026年度（2026年4月～2027年3月）JMA選手登録
※選手登録の種類（一般選手・学生選手・ジュニア選手）は問いません。
※ジュニア選手の方は、保護者同伴でご参加ください。（本戦出場の場合、保護者の同意書が必要となります）
※上記、選手登録が済んでいるかどうかは、  「ぜぶらる」のマイページよりご確認ください。
　方法につきましては、 16ページをご確認ください。
※選手登録が済んでいる方のみ、エントリーの開始時刻になりましたら、
　ぜぶらる内の TOPページに、エントリーページが表示されるようになります。

2.出場できる地区ブロック予選について

地区ブロック予選への出場は、 1回のみとなります。
またエリアは「在住」または「在勤 (在学)」のエリアのどちらかをお選びいただけます。
※在住と在勤（在学）のエリアの都道府県が異なる場合は、「ぜぶらる」のマイページよりご登録ください。
　方法につきましては、 17ページをご確認ください。
※居住地を変更する場合は、地区ブロック予選エントリー開始までに「ぜぶらる」のマイページより
　修正してください。
※在勤（在学）の場所については、 JMAより確認する場合があります。
※悪質な登録がある場合は、今後の大会に出場できなくなる可能性があります。
※エントリー後に、急な転居など事情がある場合は、別途 JMA(jma_kyougi@molkky.jp)へご連絡ください。

地区ブロック予選のエントリー上の大切なポイント
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エントリー上の大切なポイント

3.選手権大会本戦への出場権を獲得した場合

選手権大会本戦の組み合わせは、各地区ブロック予選の結果により事前に決定いたします。
選手権大会本戦への出場には、必ず 2026年度JMA選手登録を行ってください。
（地区ブロック予選から選出された方も、日本大会・ジャパンオープン・ビーチシリーズ・
　全国レク大会エキスパートの部の上位入賞者も含む）

なお、選手権大会本戦への別途のエントリーや参加費用は不要となりますので、
追加でのお手続きはございません。

4.日本モルック選手権大会への出場を前提としたエントリーのお願い

地区ブロック予選の結果に基づき、日本モルック選手権大会本戦への出場権が
与えられます。出場枠に限りがございますので、選手権大会本戦への出場ができる事を
前提にエントリーいただきますようお願い申し上げます。

　　また、獲得した出場 権を譲渡すること、他者が権利を行使することは できません。
　　不正があった場合、選手権大会本戦の出場を取り消すとともに、
　　今後の大会に出場できなくなる可能性があります。

地区ブロック予選のエントリー上の大切なポイント
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地区ブロック予選について

地域 都道府県名区分
開催回数
（予定）

北海道・東北 北海道、青森、岩手、宮城、秋田、山形、福島 2

関東 茨城、栃木、群馬、埼玉、千葉、東京、神奈川、山梨 2

北信越・東海 新潟、長野、石川、富山、福井、岐阜、静岡、愛知、三重 2

近畿 滋賀、京都、奈良、大阪、和歌山、兵庫 2

中国・四国 鳥取、島根、広島、岡山、山口、香川、愛媛、徳島、高知 1

九州・沖縄 福岡、佐賀、長崎、熊本、宮崎、大分、鹿児島、沖縄 1

地区は都道府県協会規定に沿って地域を分割
日本モルック選手権大会 2025の地区ブロック予選の参加者数によって

地区ブロック予選の開催回数を設定

13

各選手は、年度毎に一つの「地区ブロック予選」に出場できる。
「地区ブロック予選」の出場エリアは「在住」・「在勤（在学）」のエリアで選択は可能。
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地区ブロック予選について

地区ブロック予選の日程と場所について現在で確定している箇所は以下の通りです。
※やむを得ない状況で、下記の予定が変更になる場合がございますので、予めご了承ください。

14

地域 県
開催

予定日
予定の会場

最大
参加人数

北海道・東北
北海道
札幌市 5月5日 （祝・火） つどーむ 132

北海道・東北
北海道
札幌市 5月6日 （祝・水） つどーむ 132

関東
東京都
江東区 3月15日 （日） 東京臨海広域防災公園 132

関東
東京都
江東区 3月21日 （土） 東京臨海広域防災公園 132

北信越・東海
愛知県
蒲郡市 3月7日 （土） 竹島ベイパーク 132

北信越・東海
愛知県
蒲郡市 3月8日 （日） 竹島ベイパーク 132

14

※最大参加人数の定員に達し次第、受付を締め切らせていただきます。
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地区ブロック予選について

地区ブロック予選の日程と場所について現在で確定している箇所は以下の通りです。
※やむを得ない状況で、下記の予定が変更になる場合がございますので、予めご了承ください。

地域 県
開催

予定日
予定の会場

最大
参加人数

近畿
京都府
京都市 3月29日 （日）

東寺ハウジングフィールド
西京極

132

近畿
大阪府

泉佐野市 3月22日 （日） マンデー末広公園グラウンド 132

中四国
愛媛県
今治市 4月12日 （日）

今治市営球技場
（大新田グラウンド）

132

九州・沖縄
福岡県
宗像市 3月1日 （日）

ふれあいの森総合公園
多目的グラウンド

132

15

※最大参加人数の定員に達し次第、受付を締め切らせていただきます。
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（参考）ぜぶらるのマイページから選手登録を確認する方法

16

①ログイン後に、マイページへ移動

②マイページの TOP画面より確認

クリック

マイページのTOP画面に 下記のような「一般・学生・ジュニア」選手のデザインの表示されていれば、登録が出来ている
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（参考）ぜぶらるのマイページから在勤 (在学)エリアを登録する方法 （住所と都道府県が違う場合のみ）

17

①ログイン後、マイページに移動し、マイページ TOPの
中段に「編集」のボタンがあるので、クリック

②編集ボタンを押すと、編集が可能な状態になるので、諸々の個人情報を
　確認し、住所の次の項目に「勤務地（都道府県）」の箇所を追記し、登録

修正後にうまく修正内容が登録されていない場合
がございます。その際、他項目が登録されていな
い場合がございますので、今一度、下記の確認を
お願いいたします。

・生年月日 ・フリガナ
・ローマ字 （フルネームアルファベット表記）

・住所
・
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よくある質問

Q１： 地区ブロック予選の開催時期を教えてください。

A１： 3月上旬～5月中旬までを想定しています。
エントリーの終了は、 2026年1月23日(金)までを予定しています。

2月中旬に、各地区ブロック予選のエントリー状況に応じて、
それぞれの地区ブロック予選の会場ごとに選手権大会本戦の
出場枠数を決定いたします。

18
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よくある質問

Q２： 地区ブロック予選は何回も参加できますか？

A２： 在住・在勤 (在学)のエリアで開催する地区ブロック予選の中から
１回のみエントリーできます。

在住・在勤 (在学)エリア以外の地区ブロック予選への参加は
できません。また、複数回の参加はできません。

選手都合による大会の欠席の場合（体調不良など）は棄権と
みなし、別日程の地区ブロック予選に参加することはできません。

エントリー後、やむを得ない事情で別の大会に変更したい場合は
日本モルック選手権大会プロジェクトまでお問い合わせください。
jma_kyougi@molkky.jp

19
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よくある質問

Q３： 地区ブロック予選の戦績で、日本モルック選手権大会本戦への
出場権が得られると思いますが、地区ブロック予選で勝ち上がり
やすい、勝ち上がりにくいなどが発生するのではないでしょうか？

A３： 地区ブロック予選の選手登録の人数で、日本モルック選手権大会
本戦の出場枠を割り振るのではなく、実際にエントリーされた
人数に対して、出場枠を按分します。

つまり、みなさまがエントリーされる時点では、
地区ブロック予選における出場枠数は未定となります。

20
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よくある質問

Q４： どのタイミングでの選手登録が必要となりますか？

A４： 地区ブロック予選のエントリー時点で選手登録が必要です。
“ぜぶらる”にてエントリーを行いますが、選手登録が済んでいる方
にのみ、地区ブロック予選のエントリーページが表示される仕組みに
なっております。

（例）   2026年1月に地区ブロック予選のエントリーを行う場合は
下記のいずれかの選手登録を済ませておく必要があります。

　　
「2025年度（2025年4月～2026年3月）の選手登録」

　　　 または、
2026年1月より販売予定の「 2026年度（2026年4月～2027年3月）の選手登録」

　　　  また、日本モルック選手権大会本戦への出場が確定した場合、
「2026年度（2026年4月～2027年3月）の選手登録」
が必ず必要となります。

21
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よくある質問

Q５： 日本モルック選手権大会本戦のエントリー方法を教えてください

A５： 日本モルック選手権大会本戦は、出場者が選抜・限定される大会
となりますので、専用のエントリーページはありません。

地区ブロック予選のエントリーのみ行っていただければ
問題ありません。

他大会（日本大会・ジャパンオープン・ビーチシリーズ・
全国レクリエーション大会エキスパートの部）の上位入賞者の方に
関しては、日本モルック協会に参加の申請を行っていただければ、
地区ブロック予選は免除となり、日本モルック選手権大会本戦の
エントリーをさせていただきます。
※申請に関しては上位入賞者の方へ別途ご案内いたします。

22
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よくある質問

Q６： 日本モルック選手権大会本戦で棄権者が出た場合、どうなりますか？

A６： 各地区ブロック予選から選手権大会本戦に出場できる人数は
異なります。各地区ブロック予選で選手権大会本戦出場権を
得た方から2026年5月11日(月)までに棄権の連絡をいただいた
場合は、その大会会場での「次点」の方を繰り上げとし、
本戦への参加をされるかの意思確認をさせていただきます。

確認については、 2026年5月17日(日)までを締切とし、
埋まらない枠は空き枠とします。また「次点」の方へ案内後、
次点の方も棄権される場合も空き枠となります。

23
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よくある質問

Q７： ビーチシリーズは何回でも出れますか？

A７： ビーチシリーズは年間通してポイントを獲得していく大会と
なりますので、 JBGFおだいばが終わった時点でのポイント
ランキング上位２名が、日本モルック選手権大会本戦の出場権を
得るかたちとなります。

詳細はこちらをご確認ください。

＜ビーチシリーズに関するお問い合わせ先＞
一般社団法人　日本モルック協会
ビーチ・レクリエーション部
jma_beach@molkky.jp

24
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よくある質問

Q８： どこに問い合わせをしたらいいですか？

A８： 日本モルック選手権大会に関するご質問等は、
下記お問い合わせ先までご連絡お願いいたします。

〈日本モルック選手権大会プロジェクトお問い合わせ先〉
jma_kyougi@molkky.jp
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Smile with You
誰もが笑顔になれる。それがモルックです。
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